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Beste ké\‘ntinebéheer'de'r, .

Het is alweer tijd voor de Iaeftsie editie van ‘de Coach’ van dit jaar. Deze
editie staat in het teken'van “De Sportkantine: toekomstbestendig?” :
Dit onderwerp is ook wtgebreld aan bod gekomen tijdens.de Nationale &
Sport Vakbeurs die plaats vond op 13 en 14 november 2019 in - ' :
Gorinchem. Kon je hierbij helaas niet aanwezig zijn? Niet getreurd!

* In deze editie van de Coach zuIIen Wij nogmaalsterugbllkken op dit o\
onderwerp.

-
[

Als je weet dat gemiddeld 25% van 'de inkomsten van de vereniging
afkomstig zijn uit de kantine, snapt iedereen dat.de kantine van' i
levensbelang is voor de vereniging! En als |  je weet dat andere inkomsten
zoals sponsoring, subsidies en contrlbutle niet eenvoudig te verhogen
zijn, is de kantine mlssch-len wel de sleutertat een financieel gezonde
vereniging. Vanuit dit inzicht is Profkantlne in 2014 ontstaan. ’

Profkantine heeft een duidelijke missie: meer rendement realiseren

uit de kantlne Daarvoor hebben we zoals | je weet een simpel® AL
spaarprogramma, slimme hulpmiddelen (bijvoorbeeld de \(e|dkant|ne)

en toegewijde coaches die je adviseren en ondersteunen. Maar is dit
genoeg?

' sportkantine toekomstbestendig kunnen maken. Geen wollige

“e De accommodatle optimaal® gebrwken veel sportkantines staan

'gelukklg nieuwjaar!

’

L
-

In deze editie van de Coach geven we je o.a. tips hoe we de

verhalen, fmaar praktische oplossmgen' Denk hierbij aan de
volgende onderwerpen:

o Vruwxlhgers in de kantine: fijn dat zeer (nog) zijn! Maar wat als we
straks niet meer voldoende vrijwilligers kunnen vinden? Kunnen
slimme automaten dan'een rol spelen in de kantine?

* \lerantwoorde voeding: gced dat een bezoeker kan kiezen voor
iets verantwoords, maar hoe zorg je dat jij niet met onverkochte
voorraad b||jft zitten? Denk aan je rendement' )

_een groot deel van de week leeg, terwijl er op andere plekken
« in een gemeente behoefte is aan een plek waar mensen kunnen
samenkomen en samen actief kunnen zijn. Hce kunnen we de ¥

_aecommodatier heter benutten?
. > - \-_'__T
Je leest het in deze editie van de Coach! Veel leesplezier en tot in ;_ r
het nieuwe jaar! Wij wensen Je alvast hele fijne feestdagen en een =
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Haal meer rendement
uit de sportkantlne'

Quick Facts

¥ 2.300 sportkantines zijn GRATIS lid

K Voetbal / tennis / hockey /
maneges /overig
Grossiersonafhankelijk

¥

K Sinds 2014

K 3 peilers @ @
¥ Deelnemende merken

--

- Als'je weet dat gemiddeld 25% van de
“inkomsten van-de vereniging afkomstig zijn uit
. de kantine, snapt-iedereen dat de-kantine van

levensbelang IS voor de-vereniging! En als je

e %Weet dat‘andere lnkomsten zoals sponsoring,

’:T"_':':“'_ . subsudles en contributie niet eenvoudig te

R Es -ver’ndgen zijny'is de kantine misschien wel de

., sleutettot een financieel gezonde -

e :veremgrng Vanuit dit inzicht S“:’fi;i'es

e a2l Profkantlne in 2014 o .

_ oL ponsoring
ontstaan s ST g 11%

T = i Contributie /
' : e Kantine
= Profkantine is een. e”"j%?)/e'den el
(0]

platform waar zo’n 2.300
“ sportkantines GRATIS bij
-.zum aangesloten. Profkantine
“heeft een dwdeluke missie:
;:_-:- ~meer re_ndement realiseren uit de
o kantine. Daarvoor hebben we een simpel
\ spaarprogramma, slimme hulpmiddelen
en-toegewijde .coaches die je adviseren en
ondersteunen:. .

25%



8 Profkantine Profkantine 9

‘Wat doet Profkantine? Over sparen

Verkoop je (één of meerdere van)

Profkantine zorgt voor meer rendement. Zo simpel is deze merken in je kantine?
‘het..Daarvoor -hanteren we drie belangrijke

@

un‘gangspunten ;

% MEINZ] | Vidte
PROTEIN BREA'@R =

Da’s mooi! Het eerste extra rendement is binnen! Deze
merken leveren je een spaartegoed op, waarmee je

nuttige spullen voor in je kantine kan aanschaffen. Van
tosti-ijzer tot koelvitrine en nog veel meer. Profkantine is
grossiersonafhankelijk. Waar je inkoopt maakt ons dus niet
uit.

Keuze uit
heel veel
spaardoelen

Koeling &

Vitrine
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Over advies Samenvattend:

Profkantine kan je helpen met advies op het gebied

. . . Tios en advies Sparen = verzilveren
van assortiment en presentatie. We staan dagelijks in . 'P .
. in je mail
contact met onze leden en weten wat wel en niet werkt. =gk
We testen nieuwe producten en merken met een aantal =" - o,
geselecteerde kantines om zo te ontdekken wat de C e o Keuze i

beste manier is om deze o Y ' spaardoelen
onder de aandacht te . S ) ‘
brengen. In ons digitale
magazine ‘de Coach’ lees
je overvan alles wat in de
kantine van belang is!

Koeling &
Vitrine

Handige kantine- Programma voor een
pakketten beter gebruik van

(sport)accommodaties

e Kantine-sporten
Kinderfeestjes
Educatief

Verantwoorde voeding
Quizzen
Sportpakketten voor
ouderen

Over ontzorgen

Als bestuur en beheerder zou je het wiel niet opnieuw
hoeven uitvinden. Profkantine maakt het je graag makkelijk! Slimme oplossingen Ondersteuning Oplossing voor
voor leuke bij toernooien optimale presentatie
Wij kunnen veel voor je activiteiten ——

regelen, zoals bijvoorbeeld:
presentatiemeubels, een
extra verkooppunt tijdens
toernooien of een kant- en-
klare Pub Quiz om meteen
met je bezoekers te spelen.
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Het Profkantine-team staat voor

je klaar! Meer weten?
Bel, mail of app!

Rick Stephanie  Wendy

Zo kun je ons bereiken
.

N\ "

Stuur ons
Postbus 11
4190 CA
Geldermalsen

Mail ons
info@profkantine.nl

>

Bezoek ons
De Ooyen 13a

App ons

06-43051024

4191 PB
Geldermalsen

Bel ons
085-7821150

Wij zijn nu ook op Social
Media te vinden!

Profkantine is overstag en zet zijn stappen nu ook op Social
Media. Volg onze tips, nieuwtjes, weetjes en meer op onze
Facebook en Instagram. Volg ons op deze twee pagina's,
dan blijf je op de hoogte van al onze ontwikkelingen!



https://www.facebook.com/Veldkantine-102785511138432/?__tn__=%2Cd%2CP-R&eid=ARAX6xArrtAtsphnygMT0dXqjOqbLpmsocSIGyGBPI-q5J3rh12yiQU2SKi1xZybmKyA1hWMMbtQajeR
https://www.instagram.com/develdkantine/
https://www.facebook.com/Profkantine/
https://www.instagram.com/profkantine/
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Wat heeft zich de afgelopen
tijd bij Profkantine
afgespeeld?

Pubquiz bij Avanti

De Profkantine pubquiz bij Avanti! Een gezellige avond vol
plezier! De kantinebeheerder vond het een grandioze avond
met meer dan 80 deelnemers! Wil jij ook een pubquiz in jouw
kantine”? Bestel het dan nu! Dit kan via onderstaande link:

https://www.andersnogietslekkers.nl/evenementen-
pakketten/pub-quiz/

Wij waren aanwezig op de Nationale Sport
Vakbeurs

De kantine is van levensbelang voor de vereniging! Wij zijn
daarom super enthousiast dat Profkantine tijdens de Nationale
Sport Vakbeurs een kennissessie heeft mogen geven met

als thema ‘De Sportkantine toekomstbestendig’. Deze

sessie werd verzorgd door Carletta Jacobs, Wilfred Franken,
Willem La Riviere en Steye van Dam. Het was een super toffe
beleving! Dit onderwerp wordt nog eens uitgebreid behandeld
in dit magazine.

Willem La}
Riviere |



https://www.andersnogietslekkers.nl/evenementen-pakketten/pub-quiz/
https://www.andersnogietslekkers.nl/evenementen-pakketten/pub-quiz/
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BE-KIND® Wauw, die Nigel van der
Horst bakt er wat van hoor! Vandaag

De afgelopen maanden
voor jou gespot op TR B
SOCIaI Medla £ | .- ”‘ ) ingrediénten in huis en stroop je

mouwen op!_https://www.nigelvdhorst.
Waar zijn onze merken mee bezig:

by com/vegetarische-en-veganistische-

WS5uULEXKA87s5Tv7DTvTI407RI9DE-
jRoDJX4FqUGA ncg4h5uYDO

Starbucks Netherlands
Ligis Deliciously irresistible... You will
see life in red with the Red Cups!

Slimpie 83 lollies
zitten er in de bak!
Veel snoepplezier
gewenst winnaars!
Voor diegenen

die niet hebben
gewonnen: onze
lollies zijn ook
gewoon te koop in
de winkel. Weliswa
niet in deze mooie
bakken, maar wel
handige zakjes.

| Lays_NL Ze houden van een lekker hapje

& en drankje en ze slaan geen week een

¢~ borrelavond met een lekker chippie erbij over.
- Gaan jullie dit weekend ook lekker borrelen

met de nieuwe Lay’s Oven Baked Veggie?

#ovenbakedveggiemade #laysovenbaked

Haribo BeNe Sinte Sinte Maarten! Zing lekker mee met
onze Sint Maarten karaoke en je bent goed voorbereid als
ze straks bij jou voor de deur staan.


 https://www.nigelvdhorst.com/vegetarische-en-veganistische-recepten/be-kind?fbclid=IwAR0XhXFW5uLEXkA87s5Tv7DTvTl4o7RI9DE-jRoDJX4FqUGA_ncg4h5uYD0
 https://www.nigelvdhorst.com/vegetarische-en-veganistische-recepten/be-kind?fbclid=IwAR0XhXFW5uLEXkA87s5Tv7DTvTl4o7RI9DE-jRoDJX4FqUGA_ncg4h5uYD0
 https://www.nigelvdhorst.com/vegetarische-en-veganistische-recepten/be-kind?fbclid=IwAR0XhXFW5uLEXkA87s5Tv7DTvTl4o7RI9DE-jRoDJX4FqUGA_ncg4h5uYD0
 https://www.nigelvdhorst.com/vegetarische-en-veganistische-recepten/be-kind?fbclid=IwAR0XhXFW5uLEXkA87s5Tv7DTvTl4o7RI9DE-jRoDJX4FqUGA_ncg4h5uYD0
 https://www.nigelvdhorst.com/vegetarische-en-veganistische-recepten/be-kind?fbclid=IwAR0XhXFW5uLEXkA87s5Tv7DTvTl4o7RI9DE-jRoDJX4FqUGA_ncg4h5uYD0
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Geniet met Lay's tijdens de feestdagen!
De lekkerste chips, in de heerlijkste smaken!

Lay's chips worden al ruirn &0 poar voor jou beraid
met de allerlekkerste cardappelen en de beste
ingredieénten. Perfect voor bij de winter aperiftief!

{78 bring the flavour

Slimme aufi maten

Vrijwilligers in de k e: fijn dat ze er (nog) zijn! Maar wat als w; ks niet meer
voldoende vrijwilligers kunnen vinden? Kunnen slimme automaten ‘@an een rol spelen
in de kantine? Wij denken van wel en zullen dit in het nieuwe jaar voor drie maanden
gaan testen.

Gedurende het sporten hebben wij namelijk allemaal een sterke behoefte aan

iets ‘lekkers’, een snack of een verfrissend drankje. Veel sportkantines draaien

op vrijwilligers maar wat als jij geen vrijwilligers kan vinden? Is de kantine dan
genoodzaakt te sluiten? Onze behoeften zullen blijven! Juist op dat moment kunnen
slimme automaten een rol spelen. Een vendingmachine die 24/7 op jouw (on)bemande
locatie jouw bezoeker kan voorzien van iets lekkers, een snack of een verfrissend
drankje! De automaat kan je bijvoorbeeld plaatsen in de doorgang naar de kleedkamer,
zodat jouw bezoeker ook op de momenten waarop de kantine dicht is iets kan
aanschaffen uit de automaat. Op deze manier worden de tot dan toe ongebruikte
vierkante meters van jouw sportlocatie goed benut en leveren geld op en je hoeft er
niet voor te doenl

maten voor jou kunnen opleveren! De
resultaten van het onderzoek zuIIen wij in apnl 2020 met jou delen via ons magazine de
Coach!

Wil je voor nu al meer weten?
Neem contact met ons op via: 085-7821150 of mail naar: info@profkantine.nl.
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ENrico’s Tosti Tip:
TOSti Provolone

Een simpele tosti ham-kaas is voor mij al een feestje, maar
met deze speciale tosti Provolone wordt het feestje nog veel
groter!

Ingrediénten per tosti:

¢ 1 plak Provolone kaas

¢ 4 zwarte olijven zonder pit

e 2 plakken salami

¢ 1 vleestomaat

¢ 1 theelepel gehakte verse basilicum
¢ 1 theelepel gehakte verse oregano
¢ 2 sneden tostibrood

Bereiding:

* Hak het vruchtvlees van de tomaat, de zwarte
olijven, oregano en basilicum in kleine stukjes. Meng
vervolgens alles door elkaar.

® Beleg een snee brood met een plak Provolone kaas
en het mengsel (zie hierboven).

¢ | eg op het mengsel een plak salami en besmeer de
salami vervolgens ook met het mengsel.

e Rooster tot slot de tosti’s in een tosti-ijzer of bak ze
om en om in olijfolie.
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Veel mensen maken bewust de keuze wat ze wel of niet

in hun mond stoppen. Gezond leven is een keuze en

men moet zelfstandig een beslissing kunnen maken waar
hij/zij voor kiest. Bied in jouw kantine naast je huidige
assortiment een alternatief aan, zodat jouw bezoeker ook
wat te kiezen heeft. Voor ieder wat wils! Maar let er wel op
dat jij niet met de onverkochte voorraad blijft zitten.

Ben je benieuwd naar wat wij jou kunnen aanbieden aan
verantwoorde tussendoortjes? Neem contact met ons op
via: 085-7821150 of mail naar: info@profkantine.nl.
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benut
beter

~ e Dat meer mensen bew ege

Voor bestuur en
gemeente:

Voor een beter gebruik

van (sport)accommodaties

Veel (sport)accommodaties worden nog niet optimaal
gebruikt. In sommige gevallen wordt er alleen in het
weekend gebruik gemaakt van de voorzieningen,
terwijl in de gemeente wel meer vraag en behoefte

is naar plekken om activiteiten te ondernemen.

Met pragmatische hulpmiddelen en eenvoudige
programma’s wil Benut Beter werken aan een beter
gebruik van (sport) accommodaties.

Waarom Benut Beter

Samen met Benut Beter kan een gemeente de (sport)
accommodatie optimaal inzetten voor ALLE inwoners
van de gemeente. Daarmee bereiken we gezamenlijk:

¢ Dat de (sport)jaccommodatie beter rendeert.

porten, ontspannen

1enko op plekke | geschikt
mensen kenn

en nog. iet beke

E e

N

Hoe werkt Benut Beter?

Door onze ruime ervaring in het sportkanaal begrijpen we het
belang van de vrijwilligers. Hun inzet speelt een grote rol in de
diversiteit van de amateursport in Nederland. Maar de vrijwilliger
zou het wiel niet opnieuw hoeven uit te vinden. En een bestuurlijk
verantwoordelijke ook niet. Daarom ontwikkelden we een aantal
programma’s, diensten en hulpmiddelen om concreet invulling te
geven aan onze missie: werken aan een beter gebruik van (sport)
accommodaties.

Het werkt als volgt:

De gemeente bepaalt een budget en besluit wie dit budget
beheert: de (sportjaccommodatie of de gemeente. Uit dit budget
kunnen diensten en/of pakketten worden gekozen die Benut
Beter heeft ontwikkeld en die aansluiten bij de doelen van de
gemeente. Er kan gekozen worden voor pakketten die door de
eigen vrijwilligers gebruikt kunnen worden en er zijn ook diensten
die inclusief begeleiding vanuit Benut Beter zijn. Benut Beter gaat
van start in januari 2020 met verschillende programma’s, diensten
en hulpmiddelen. Bekijk ons programmaoverzicht op de volgende
pagina.
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Biljart Tafeltennis Darten

Compleet programma rondom deze kantine-sporten. Met als aftrap
een clinic of demonstratie om iedereen warm te maken voor een
ontspannende inspanning. Hierdoor is de (sport)jaccommodatie

in staat nieuwe bezoekers aan te trekken voor deze nieuwe
activiteiten. Benut Beter kan faciliteren bij de aanschaf van de
hardware of er kan gebruik gemaakt worden van bestaande tafels
en/of dartboards.

Een (sportjaccommodatie is een prima plek voor een kinderfeestje,
bijvoorbeeld om een verjaardag te vieren. Leuk voor de kinderen
en een mooie manier voor de accommodatie om wat extra te
verdienen. Maar dan moeten we natuurlijk wel leuke activiteiten

te doen zijn. Met dit pakket is dat eenvoudig geregeld voor het
komend jaar!

Smartpool: een lespakket en pooltafel voor de jeugd, ontwikkeld
door de KNBB. Deze unieke benadering maakt wiskunde leuker en
zorgt dat de jeugd vroegtijdig in aanraking komt met een heel leuk
spelletje! En nog goed voor de motoriek ook.

Verantwoorde voeding hoort zeker thuis in de sportkantine, maar

wordt doorgaans slecht verkocht. Daarnaast is het riskant om veel

van het assortiment zo maar te wijzigen. Benut Beter heeft een

oplossing om in elke categorie een verantwoord product toe te

\lioegen, waardoor de kantine op het niveau van JOGG-brons kan
omen.

Quizzen

Een quiz is een leuke en leerzame manier om samen of individueel je
kennis te testen over een bepaald onderwerp. Benut Beter heeft de
volgende quizzen inclusief alle benodigde materialen ontwikkeld:

J Goc)ade voornemens (gezondheid, voeding, bewegen, nachtrust,
etc

e Oud Hollands (over tradities, spreekwoorden, folklore en hoogte-
punten uit de Nederlandse cultuur en geschiedenis)

e Geschiedenis: 100 eeuwen in 100 minuten
e Sport: alle sporten, alle onderdelen

* Pubquiz: een traditionele kroegquiz

e Kunst: van Rembrandt tot Banksy

e Muziek: van klassiek tot nu

Sportpakketten voor ouderen

Een compleet pakket met materialen, uitleg en promotiemateriaal om
(lzuderte)nlop te roepen mee te doen. We starten in januari 2020 met
oersbal.

Clinics: sport en denksport

Zien = doen! Geen betere manier om kennis te maken met een sport
dan door een indrukwekkende clinic of demo. Benut Beter biedt
diverse sportclinics aan voor de jeugd en daarbij horen ook

de denksporten schaken en dammen!

Benut Bete;

is een initiatie

De Benut Beter-gemeente... van Opmerken,

. . : e organisatie

is goed bezig om de (sport)apcommodahes beter te achter Profkantine.
laten renderen en daar haar inwoners van te laten

profiteren! De activiteiten verbinden en zorgen Voor meer informatie kun je

voor meer participatie onder de deelnemers, bellen of mailen naar Carletta

Jacobs: carletta@opmerken.nl,
030-7820555.
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DECATHLON

MAAKT SPORT TOEGANKELLIK
VOOR IEDEREEN

Profkantine heeft een mooie samenwerking met
Decathion geregeld. En daar profiteren kantine én
hezoekers van!

Wat houdt de actie in?

e Jijj zet in je kantine promotie-materiaal zodat je bezoekers dit
kunnen zien.

e Op dit materiaal staat een QR-code zodat bezoekers makkelijk
naar de website van Decathlon kunnen gaan en daar
sportartikelen kunnen bestellen.

¢ Bovendien maken ze dan meteen kans op een mooie prijs uit het
assortiment van Decathlon!

o o & ole ._o

e .—"-

MARKT SPORT TOEGRANKELUK

I VOOR IEDEREEN
Win moole Decathlon prijzen én
maak }e kam ne hlli mel en
gratis kan
Hoa werkt hat? E: ::ET._‘ -
- | Scan e OFkcodn et

2. Do v annkopan bij Decation
3. Jouw kanline apaant suomatisch woor
et i karfine: sprort pakdist
4. Ja maght automstisch kans i
Op Mook pirifzen

—— e e

e Hebben jouw bezoekers bij elkaar voor € 1.000,- sportspullen
besteld, dan krijg jij dit fraaie kantine-sportpakket. Dit pakket

bestaat uit een dartbord met 6 pijlen

en een tafeltennis-rolnet met 2 batjes
en balletjes. De winkelwaarde van dit T
pakket is €72,-. e W o

» Deelnemende kantines maken ook .' 9 Fm
nog kans op een speciale kantineprijs! _ ‘ﬂhl’ﬁ

Wanneer begint de actie?

Aanmelden kan nu! De promotie-materialen ontvang je in

januari na de winterstop.

Meedoen?

Bel naar 085-782 11 50 of mail naar info@profkantine.nl en laat

ons weten dat je mee wil doen!


mailto:info@profkantine.nl
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W’ E W’ L E R Ko FF’ E 7 HANDIGE EN KWALITATIEVE APPARATUUR
o MOGEN NIET ONTBREKEN IN JOUW KANTINE!
PROFKANTINE GAAT VOOR JOU OP ZOEK NAAR
Op een drukke zaterdagmiddag wil je je bezoekers niet
DE BESTE KOFFIE-OPLOSSING! laten wachten omdat de thee nog gezet moet worden of
de frituur vol is. Daarom zijn handige en kwalitatieve

producten belangrijk voor de snelheid en het gemak

KOFF_’EI HET ZWARTE GOUD IN JOoU W KANTINE! waarmee je je bezoekers kan helpen. Onderstaand een
Koffie is belangrijk in de kantine: het wordt veel aantal mooie aanbiedingen van nuttige apparatuur voor
gedronken, heeft een goede marge en je bezoekers jouw kantine!

verwachten een goede prijs-kwaliteit verhouding.
Een goed koffiezet- apparaat is de sleutel voor een lekker

kopje koffie. Soepketel Friteuse
\lan'm-i.rw Mﬁ:‘:xﬂ BT
Profkantine kan je helpen om de beste koffie-oplossing NOOF € 50~ wexsru VOOT € 187~ excusv

voor jouw kantine te vinden. Meer weten of mee op koffie-
safari? Neem contact met ons op via: 085-7821150 of mail
naar: info@profkantine.nl.

N T

Koelvitrine Wwaterkoker

MaR-€525= e B
Voor € 434,50~ excierv VOOT € 98~ exciarw

_F-I’-



https://www.andersnogietslekkers.nl
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Tennisclub TOEG test drie maanden
de optimale presentatie
met tussendoortjes

Tennisclub TOEG is mooi gelegen,

aan de rand van het Wilgenplaspark

in Rotterdam-Schiebroek. Het park
beschikt over zeven smashcourt-banen
met kunstlicht, waarop het gehele jaar
kan worden getennist. Tennissen bij
TOEG staat garant voor sportieve en
gezellige momenten!

Carlie Quispel, kantinebeheerster van Tennisclub Toeg, is op 23
oktober gestart met de test voor drie maanden. De test houdt in
dat alle tussendoortjes van Haribo, Snickers®, Lay’s en Doritos
uit het Profkantine spaarprogramma worden gepresenteerd
vanuit een door Profkantine opgesteld presentatiemeubel. De
opstelling ziet er als volgt uit:

Menukaart &
Top producten
van A-merken

* | ANDERS NOG
ETS LEKKERS?

Wij zijn erg benieuwd of deze eenduidige en professionele
productpresentatie uiteindelijk leidt tot meer verkoop voor
Tennisclub Toeg. In februari 2020 zullen wij de resultaten van deze
pilot met je delen! Ben je net als Carlie ook geinteresseerd in deze
presentatie? Laat het ons weten en wij nemen in februari contact

met je op wat wij voor jou kunnen betekenen. Bel: 085-7821150 of
mail naar info@profkantine.nl.
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M&M’'s® 35

Hoeveel Pieten

Bron: http://sint.crg@-kids.g/raadsels/sin#hoeveelpieten-staf.gif

| - " o
De feestdagen worden extra gezellig met M&M's®!

De eerste helft van het sportseizoen Het ijzersterke merk M&M’s®,
zit er weer (bijna) op! Tijd voor het  dat staat voor delen, plezier en

optuigen van de kerstboom, het genieten, past perfect bij deze
voorbereiden van het kerstdiner gezelligheid rondom de feestdagen
of het organiseren van een en is in deze periode dan ook
wintercompetitie, kersttoernooi of ~ onmisbaar in jouw assortiment!
nieuwjaarsborrel. Met M&M’s® geef je extra ‘fun’ aan

ieders feest- en sportmoment!
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SPORTKANTINE

Ruim 100 kantines doen PRIJZENPARADE

mee met de Lotto winactie
en maken kans op
€2.000,- kantinetegoed!
Kantinebezoekers maken
kans op één van deze
fantastische prijzen!

D
D

PORTKAN
DD r:l-.-];.

7, e HEALTHY DNALRY LU I Ly §arannen s _._
200 RS m -SSR
em— 1, Iy 1t (] :

CHIPS, SNOEP, KOEKEN

T

.......

wlls

Bij iedere bestelling* maak jij kans op
één van deze fantastische prijzen:

|||||||

\ B i
Vader/zoon pakket 10-rittenkaart ®
ELF Vostbal / PANNAL The Boatcamp Club s Bliieg .
FLFVOETBAL - 2 I] iedere bestelling® m

Griil Guru Kamado
Compact

l."
&-’ IR o ,,m £608
Setvan T E i horting bij

10 Lotio loten e 1
Vakartiecha quo Protain Biend
€500, Sk Prcic @

Lag g5 a5

Lotto. Ga naar kantineprijzen.nl

jij keins op één van de

eenspdian ( £ necetnose Lo
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Maomix

30 x 70 gr

20 punten per doos

Starmix

30 x 75 gr

20 punten per doos

Kindermix

30x 75 gr

20 punten per doos
I:l Pinballs

30 x 70 gr

20 punten per doos
D Tangfastics

30x 75 gr

20 punten per doos

Kikkers

30 x 75 gr

20 punten per doos

Perziken

30 x 75 gr

20 punten per doos

Happy Cherries

30 x 75 gr

20 punten per doos

Bananas

30 x 75 gr

20 punten per doos

lays}
>

Lay’s Naturel

20 x 40 gr

20 punten per doos
Lay’s Paprika

20 x 40 gr

20 punten per doos

Doritos Bits Honey BBQ
30 x 40 gr
20 punten per doos

D Doritos Bits Sweet Paprika
30 x 40 gr
20 punten per doos

D Doritos Nacho Cheese
20 x 40 gr
20 punten per doos

I:l Nibb-it Sticks Naturel
30 x 22 gr
20 punten per doos

D Snickers®
32 x 50 gr
20 punten per doos

Mars®

32 x 51 gr

20 punten per doos
D Bounty®

24 x (2 x 28,5 gr)

20 punten per doos

Twix®

25 x (2 x 25 gr)

20 punten per doos

Twix Top!®

20x 21 gr

10 punten per doos

M&M’s® Pinda

24 x 45 gr

20 punten per doos

M&M’s® Choco

24 x 45 gr

20 punten per doos

Balisto® muesli
20 x 37 gr
20 punten per doos

Maltesers®
25 x 37 gr
20 punten per doos

KANTINE

BEEEREN N EESE S ERE

Snickers® Ice Cream
24 x 66 gr
20 punten per doos

Mars® Ice Cream

24 x 60 gr

20 punten per doos
M&M’s® Pinda Ice stick
25 x 62 gr

20 punten per doos

| = 4
KIND
I:l Single Dark Chocolate
Nuts & Sea Salt
12 x 40 gr
20 punten per doos

Single Caramel
Almond & Sea Salt
12 x 40 gr

20 punten per doos

_MEINZ/]

Heinz Curry Gewiirz

|:| Curry Gewlirz
B2, 51 =
60 punten per doos

D Curry Gewlirz

3x50L
90 punten per doos

D Curry Gewlirz
100 x 17 ml
20 punten per doos

Curry Gewiirz
Emmer x 10 L
70 punten per doos

Heinz Frites Sauce

I:l Frites Sauce
3 x 2,5L
40 punten per doos

D Frites Sauce

3x50L

60 punten per doos
D Frites Sauce

100 x 17 ml

20 punten per doos
D Frites Sauce

25% Emmer x 10 L

70 punten per doos
D Frites Sauce

35% Emmer x 10 L
70 punten per doos

Frites Sauce
Emmer x 10 L
70 punten per doos

Heinz Tomato Ketchup

I:l Tomato Ketchup
3x25L
60 punten per doos

D Tomato Ketchup
3x50L
100 punten per doos
I:l Tomato Ketchup
8 x 875 ml
80 punten per doos

D Tomato Ketchup
2521 58
20 punten per doos
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Tomato Ketchup
100 zakjes x 17 ml
20 punten per doos

Tomato Ketchup

Jerrycan x 11,4 L
70 punten per doos

Heinz Mosterd

I:l Mosterd
3x25L
40 punten per doos

D Mosterd sachets
200 x 10 ml
20 punten per doos

Heinz Mayonaise

D Mayonaise
2x215L
20 punten per doos

D Mayonaise
3x25L
60 punten per doos

D Mayonaise
3x50L
120 punten per doos

I:l Mayonaise

6 x 875 ml

60 punten per doos
D Mayonaise

100 x 17 ml

20 punten per doos

Mayonaise
Emmer x 10 L
70 punten per doos
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Wijko Satésaus
Geconcentreerd
13kg

100 punten per doos

B L

Satésaus
Geconcentreerd
3,5kg

30 punten per doos

Satésaus
Geconcentreerd

B ]
1kg

- 10 punten per doos
Satésaus Kant-en-

- Klaar
10kg

60 punten per doos

D Satésaus Kant-en-KIaarD

2,5kg
- 20 punten per doos

i A
Red Bull
- D Red Bull Regular

24 x 25 cl
- 30 punten per doos
D Red Bull Sugarfree

24 x 25 cl
30 punten per doos

[

ig

1

Red Bull Tropical
Edition

12 x 25 cl

30 punten per doos

Slimpie
Sinaasappel siroop
Bl

20 punten per doos

Slimpie Framboos
siroop

5L

20 punten per doos

Beckers Frikandel
classic 1959

40 x 100 gr

30 punten per doos

Beckers Kip
frikandel

40 x 85 gr

20 punten per doos

Beckers Ambachtelijke
rundvleeskroket

18 x 100 gr

20 punten per doos

Beckers (breti)
vleeskroket 20%
28 x 80 gr

20 punten per doos

Beckers Mini frikandellen
classic 1959

50 x 25 gr

20 punten per doos

Beckers Ambachtelijk
rundvlees bitterballen
50 x 30 gr

20 punten per doos

Beckers Krodelletjes
48 x 35 gr
20 punten per doos

deluxe
60 x 25 gr
40 punten per doos

D Beckers Partymix XL

i

4 x 48 stuks
40 punten per doos

Beckers / De Vries Van
QOers, Mexicano Classic
15 x 135 gr

20 punten per doos

Beckers / De Vries Van

Oers, De Meester Gehaktbal s

16 x 125 gr
20 punten per doos

Beemster Tosti
Bruin Ham/Kaas
10 stuks

35 punten per doos

BEEEDRDESNNEEDS SES B

=

[l

Beemster Tosti Wit
Ham/Kaas

10 stuks

35 punten per doos

Beemster 48+
plakken Jong
Belegen

25 plaks

30 punten per doos

Beemster 48+
plakken Belegen
25 plaks

30 punten per doos

Beemster 48+ plakken
Oud

25 plaks

30 punten per doos

Beemster 48+
plakken Jong

50 plaks

30 punten per doos

Beemster 48+ plakken
Jong belegen

50 plaks

30 punten per doos

Beemster 48+
plakken Belegen
50 plaks

30 punten per doos

Beemster 48+
plakken Oud

50 plaks

30 punten per doos

Speciaalbieren

Westmalle dubbel fust
20 liter
120 punten per fust

Westmalle dubbel krat
24 x 33 cl
40 punten per krat

D Westmalle dubbel tray

8 x 33 cl
20 punten per tray

I:l Westmalle Tripel krat

24 x 33 cl
60 punten per krat

I:l Westmalle Tripel tray

8x33cl
20 punten per tray

D Zundert krat

24 x 33 cl
60 punten per krat

D Zundert tray

8x33cl
20 punten per tray

Kwaremont fust
20 liter
120 punten per fust

D Kwaremont krat

24 x 33 cl
60 punten per krat

I:l Kwaremont tray

8 x33cl

20 punten per tray I:l
Wittekerke Rosé fust

20 liter

120 punten per fust
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D Wittekerke Rosé krat

24 x 25 cl
40 punten per krat

D Wittekerke Rosé tray

8x 25l
20 punten per tray

BREAKER

Breaker Aardbei
6 x 200 gr
15 punten per doos

Breaker Banaan
6 x 200 gr
15 punten per doos

Breaker Kers
6 x 200 gr
15 punten per doos

Breaker Perzik
6 x 200 gr
15 punten per doos

Breaker high
protein Vanille

6 x 200 gr

15 punten per doos

Breaker high
protein nsa
Bosbes/Banaan -
6 x 200 gr

15 punten per doos

Breaker high protein nsa
Framboos/Granaatappel
6 x 200 gr

15 punten per doos
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E\TRAN

Extran Performance
Orange

24 x 33 cl

40 punten per collo

Extran Performance
Blueberry

24 x 33 cl

40 punten per collo

Extran Zero Sugar
Lemon-Lime

24 x 33 cl

40 punten per collo

Extran Zero Sugar
Cranberry-Raspberry
24 x 33 cl

40 punten per collo
Extran Performance
Orange

12 x 50 cl

40 punten per collo
Extran Performance
Blueberry

12 x 50 cl

40 punten per collo

I 4
-

Appelsientje Sinaasappel
12x04L
20 punten per collo

I:l Appelsientje Multi.Vitam.

[l

i

Appelsientje
Goudappel
12x04 L

20 punten per collo

Oranje Vr.
12x0,4 L
20 punten per collo

Appelsientje
Sinaasappel
24x0,21L

20 punten per collo

Appelsientje Appel
Troebel

24x0,21L

20 punten per collo

Appelsientje Multi
Vitamientje
24x0,21L

20 punten per collo

Appelsientje
Zontomaatje
24x02L

20 punten per collo

Appelsientje
Goudappel
24x0,25L

20 punten per collo
Appelsientje
Sinaasappel
24x0,25L

20 punten per collo

D Appelsientje Multi.Vitam.

Oranje Vr.
24x0,25L
20 punten per collo

Appelsientje
Sinaasappel
Professioneel
8x15L

40 punten per doos

D Appelsientje Appelsap

[[] Appelsientje Zwarte bes 5 L
FI

[

[l

Professioneel
8x15L

40 punten per doos
Appelsientje Mild
Sinaasappel
8x15L

40 punten per doos

8x 1L
40 punten per doos

DubbelFrisss
Appel-Perzik

24 x 0,275 L

20 punten per collo

DubbelFrisss
Framboos-Cranberry
24 x 0,275 L

20 punten per collo

DubbelFrisss
Framboos-Cranberry
12x0,5 L

20 punten per collo

DubbelFrisss
Appel-Perzik
12x05L

20 punten per collo

DubbelFrisss Ananas &
Mango

8x15L

40 punten per collo

DubbelFrisss Appel
& perzik

8x15L

40 punten per collo

DubbelFrisss
Sinaasappel & Mandarijn
8x15L

40 punten per collo

DubbelFrisss Witte
druiven & Citroen light
8x1,5L

40 punten per collo

DubbelFrisss Framboos
& cranberry

8x15L

40 punten per collo
DubbelFrisss Witte
druiven & citroen
8x15L

40 punten per collo

DubbelFrisss Appel &
zwarte bessen
8x15L

40 punten per collo

D DubbelFrisss Appel &

i

kil

[l

perzik light
8x15L
40 punten per collo

Coolbest Smoothie
Framb BIl. Bes
6x0,25L

20 punten per collo

Coolbest Smoothie
Mango-pass
6x0,25L

20 punten per collo

Coolbest Smoothie
Aardb-Sin-Ban
6x0,25L

20 punten per collo

CoolBest Premium

orange

6x15L

40 punten per collo
-

Taksi Tropisch Fruit
(geen suiker
toegevoegd)
8x15L

40 punten per collo
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D Taksi Sinaasappel
8x15L
40 punten per collo

I:l Taksi Tropisch Fruit
8x15L
40 punten per collo
I:l Taksi Exotisch Fruit
8x15L
40 punten per collo

Taksi Exotisch Fruit
(geen suiker
toegevoegd)
8x15L

40 punten per collo

Fruit

I:l Bananen

5 kg

20 punten per collo
D Appels

5 kg

20 punten per collo

Starbucks Chilled
Classics Cappuccino
10 x 220 ml

15 punten per collo

Starbucks Chilled
Classics Almond
10 x 220 ml

15 punten per collo
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Starbucks Chilled
Classics Qandi Caramel
10 x 220 ml

15 punten per collo

|:| Starbucks Chilled Classics
Signature Chocolate
10 x 220 ml
15 punten per collo

|:| Starbucks Chilled
Classics Skinny Latte
10 x 220 ml
15 punten per collo

|:| Starbucks Chilled
Classics Vanilla Bean
Macchiato
10 x 220 ml
15 punten per collo
Starbucks Chilled
Classics Seattle Latte
10 x 220 ml
15 punten per collo
Starbucks Doubleshot
Expresso & Milk
12 x 200 ml
15 punten per collo

|:| Protein Mango Yoghurt
6 x 200 gr
15 punten per collo

|:| Protein Strawberry Yoghurt
6 x 200 gr
15 punten per collo

D Protein Tropical Shake
8 x 225 ml
15 punten per collo

|:| Protein Raspberry Shake
8 x 225 ml
15 punten per collo

Protein Coconut Quark
6 x 450 gr
15 punten per collo

Protein Strawberry Quark
6 x 200 gr
15 punten per collo

|:| Protein Raspberry Quark
6 x 200 gr
15 punten per collo

Protein Blueberry Quark
6 x 200 gr
15 punten per collo

|:| Protein Drink Vanilla
8 x 479 ml
15 punten per collo

|:| Protein Drink Raspberry Strawberry
8 x 479 ml
15 punten per collo
|:| Protein Drink Chocolate
8 x 479 ml
15 punten per collo

PROF
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whbl

MEER UIT JOuw KanTipe



http://www.profkantine.nl

